Programme prévisionnel

ke

N, Tests d’Admission en liste Espoir :
\ 2020-21 cK\
Samedi 14 mars 2020 a Nancy

COMITE GRAND EST

Toutes les épreuves des tests se dérouleront le :

Samedi 14 mars 2020 de 9h a 17h au Pole France de Nancy
Base Nautique - Pble France Canoé-Kayak
51 Boulevard d’Austrasie 54000 NANCY

Les sportifs concernés sont:
-U14 en 2021, né(e) en 2007, 2009, 2009,
-U17 en 2021, né(e) en 2004, 2005, 2006.

Les U19 en 2021, né(e) en 2002 et 2003 ne sont pas concernés par les tests PASS du 14 mars 2020.

Categories d'ages
:anigi::cee Age 2020 Catzeogz(:)ne Categgg; 1d i Catze-':)g201ne Epreuves tests PASS 2020
2009 11 ans Benjamin 1 U12 Benjamin 2 |Détection de terrain
2008 12 ans Benjamin 2 U14 U13 Minime 1 | Tests physiques + tests bateau
2007 13 ans Minime 1 U14 Minime 2
2006 14 ans Minime 2 U15 Cadet1 |Tests physiques + entretien
2005 15 ans Cadet 1 u17 U16 Cadet2 |Analyse des réslutats et des performances réalisées
2004 16 ans Cadet 2 u17 Junior 1 |dans la spécialité (note bateau).
2003 17 ans Junior 1 U19 U18 Junior2  |Analyse des .ré_slutats et des p.er_formances réalisées
2002 18 ans Junior 2 uU19 Senior1 |dans la spécialité. Pas de participation aux tests PASS.

Programme prévisionnel :
9h - Accueil au Péle France de Nancy : Présentation générale et distribution des dossards,

9h30 - 12h00 - Epreuves physiques :
- Course a pied. L’épreuve sera réalisée le long du canal de la Marne au Rhin,

- Suite des épreuves physiques — Pble France de Nancy.

14h00 - Epreuves bateau pour les U14 : slalom, esquimautage, bateau directeur 2000m et 50m,
14h00 - Entretien individuel pour les U17 (15 minutes par sportif).

Les inscriptions aux tests PASS se feront auprés des Conseillers Techniques Régionaux avant le 17 févier 2020,
via le formulaire d’inscription ci-joint :

Région Bourgogne-Franche-Comté :
Frédéric MOMOT

Conseiller Technique Régional

Tel: 06.25.13.05.32

Email : fmomot@ffck.org
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